
⼀般社団法⼈薬膳アカデミア 2023年秋授業無料体験週間
⼀般社団法⼈ 薬膳アカデミア 2023年9⽉ 

講座番号 講座名 ⽇付 時刻 体験内容 対象者

No.1
薬膳管理師BASIC公認講師養成講座
リアル受講（新宿御苑前）
オンライン受講＆アーカイブ受講

2023/9/25（⽉） 19:30-20:30 ⾆診と薬膳レシピー制作 国際中医薬膳管理師資格保持者.国際中医師資格＆⾒込み取得者

No.2

薬膳茶スーパーバイザー養成講座
（初級・中級・上級）
リアル受講（新宿御苑前）
オンライン受講＆アーカイブ受講

2023/9/27（⽔）
初級：19:00-19:30
中級：19:40-20:20
上級：20:30-21:10

初級：体質と茶葉・薬膳素材選びと⼊れ⽅
中級：肺と⼤腸の弁証と薬膳茶
上級：秋のメンタル養⽣と薬膳茶

初級：初⼼者、どなた様でもご参加頂けます
中級：薬膳茶スーパーバイザー初級資格取得者＆⾒込み者
   薬膳管理師BASIC資格取得者＆⾒込み者
上級：薬膳茶スーパーバイザー中級資格取得者＆取得込み者
   国際中医薬膳管理師・国際中医師資格取得者＆⾒込み者
   上級取得後に薬膳茶スーパーバイザー初級、中級認定教室
   の開催ができます。

No.3

妊娠出産薬膳アセッサー資格
（初級・中級・上級）
リアル受講（新宿御苑前）
オンライン受講＆アーカイブ受講

2023/9/29（⾦）
初級：19:00-19:30
中級：19:40-20:20
上級：20:20-21:20

初級：妊娠と季節、体質の関係
中級:⺟乳不⾜の真仮弁別＆⺟乳不⾜の弁証施膳
上級：産後鬱と中医薬膳弁証施膳

初級：薬膳茶スーパーバイザー中級資格取得者・国際薬膳資格取得者
   と⾒込み者・国際中医師資格取得者と⾒込み者
中級：妊娠出産薬膳アセッサー初級取得者と⾒込み者
上級：妊娠出産薬膳アセッサー中級資格取得⾒と取得込み者

No.4

中医学薬膳⽣涯学習
（応⽤と深化コース）
リアル受講（新宿御苑前）
オンライン受講＆アーカイブ受講

2023/10/1（⽇） 19:00-20:00 ⽉のリズムと薬膳養⽣ 薬膳基礎知識がある⽅

No.5 国際中医師資格養成 受講対象：国際薬膳ライセンスが取得されて、国際中医師資格講座を途中編⼊を考えている⽅

No.6 国際中医薬膳管理師資格養成 受講対象：国際中医師資格が取得され、国際中医薬膳管理師資格講座を途中編⼊を検討中の⽅ 

No.7 薬膳管理師BASIC資格養成講座 受講対象：初⼼者から、どなた様でもご参加頂けます

アーカイブ受講（記録動画をご案内）

アーカイブ受講（記録動画をご案内）

アーカイブ受講（記録動画をご案内）


